Celulitis

La celulitis es una lipodistrofia que afecta a mas del 80% de las mujeres de mas de 20
anos. Se trata de un problema complejo en el que coexisten un aumento antiestético
de volumen y una alteracién de la morfologia superficial de la piel (con elevaciones y
depresiones) vulgarmente conocida como “piel de naranja” y, a menudo, se acompana
también de flacidez. Por este motivo, la solucién exige combinar los tratamientos y
técnicas mas adecuados en funcion del tipo de celulitis que estemos tratando y de cual
sea la alteracion predominante.

1) LPG o gimnasia cutanea
Podemos combinarlo con otros tratamientos:

2) Carboxiterapia o Mesoterapia con CO2
Inyeccion intradérmica y/o subcutédnea de CO2.

Sabemos que entre las causas de la celulitis esta la oxigenacién pobre del tejido por
trastornos de la microcirculacién y aumento de las células adiposas. El CO2 dilata la
zona donde es inyectado proporcionando una mejor oxigenacion de las capas de la
piel y provocando al mismo tiempo un aumento de la lipolisis.

3) Mesoterapia Homeopatica de Heel (Lynfomyosot y Graphites Homaccord)

Tratamiento médico inyectable indicado para la prevencion y tratamiento de la
Lipodistrofia Ginecoide(celulitis)

4) Presoterapia

Es un método fisioterapéutico que utiliza un masajeador neumatico que desarrolla una
compresion secuencial en la direccion del flujo circulatorio, lo que activa el retorno
venoso. Se usa para tratar el edema linfatico, venoso o mixto de los miembros
inferiores y como terapia



